
新型コロナウイルス感染症への対応について＜保護者の皆様＞ 

令和 2年６月１日 帝京中学高等学校 

 

新型コロナウイルス感染症の影響により、約３か月の休校を経て６月１日より学校再開となりました。 

本校においてもお子様が学校生活を健康・安全に送ることができるよう、新型コロナウイルス感染拡大防止のための

対策に教職員一同取り組んで参ります。 

 

本校の感染拡防止策 

① 毎朝の検温・体調チェック 

② 校内における手指消毒用アルコール・次亜塩素酸水の設置 

③ 手洗いや咳エチケット・抵抗力を高めることの指導 

④ ドアノブ・手すり・スイッチ等の共用部分の消毒 

⑤ 換気の徹底 

⑥ マスクの使用          そのほか授業内容など３密を防ぐ工夫をして感染予防に努めて参ります。 

 

生徒の１日の流れ 

 １日の流れ 

登校前 

 

家で体温を測り、自分自身の健康観察をする 

心配な症状はない              □ 発熱がある 

□ マスク着用                   □ 咳が出る 

□ ハンカチ、ティッシュの用意          □ だるい 

                            □ のどが痛い 

                                   □ 息苦しさがある        など 

                            学校へ欠席連絡をして、家庭で様子を見る 

登校後  生徒玄関でのアルコール消毒・石けんを使った手洗い 

朝の SHR 
 担任による健康観察・検温の確認 

 担任による手洗い・咳エチケット・換気の徹底指導 

授業中 

 

 教室の換気を徹底する 

◼ ＜教員の指示で＞授業後の窓の開放の指示・授業開始後の窓の開閉の判断 

授業中の配慮 

① 換気の悪い密閉空間  

② 多くの人が密集          ３密を防ぐ授業展開 

③ 近距離での会話や発声 

休み時間 

昼休み 

 ２方向１つ以上の窓を開けて換気をする（10分間） 

 こまめな手洗い・咳エチケットの徹底 

☆休み時間の過ごし方 

教室等での生徒同士の密接の禁止 

例）手をつなぐ、肩を組む、顔を近づけて大きな声で話す、飲み物の回し飲み など 

帰りの SHR 
 下校時もマスクを着用し、帰宅後はすぐに手洗い・うがいをする 

 速やかに帰宅すること、帰宅後の不要不急の外出はしない 

放課後  教室・特別教室内のドアノブ・スイッチ・手すり等の消毒（教員が実施） 

保護者の皆様へお願い 

① 毎朝の検温と体調チェックをお願いします。 

朝、お子様が登校する前にご家庭で検温と体調チェックをお願いします。 

心配な症状はない→登校         □ 発熱がある   □ 咳が出る  □ だるい 

□ マスク着用           □ 息苦しさがある □ のどが痛い    など 

□ ハンカチ、ティッシュの用意    →学校へ欠席連絡をして、家庭で様子をみる 

発熱がない場合でも、風邪のような症状など体調不良があるときは学校へご連絡の上、欠席してください。この場

合、欠席扱いとはならず出席停止の扱いとなります。体調不良の場合は無理をせずご家庭で休養してください。 

 

② マスクの着用をお願いします。 

登校する全生徒のみなさんにマスクの着用をお願いします。また、マスクを落としたり、汚したりしたときのた

めに予備のマスクも持参してください。 

 

③ 飲み物を持参してください。 

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、廊下にある水飲み場が使用禁止になります。飲み物は家から持参す

るか、購入してください。持参した飲み物がなくなり、学校の自動販売機で買うときのためのお金もあらかじめ持

参してください。 

 

④ 早退時はご家庭へ連絡をします。また、帰宅方法についてお子様と話し合いをお願いします。 

感染拡大防止のため、万が一お子様が学校で体調不良（発熱がなくても）を訴えた場合は、保健室での休養はせ

ず、ご家庭へ連絡した上で早退となります。学校へ提出した緊急連絡先に電話がつながるようにお願いします。ま

た、あらかじめご家庭で早退時の下校方法についてお子様とお話をお願いします。高熱など体調によっては保護者

の方に学校まで迎えに来ていただくようお願いする場合もございます。 

 

心のケアについて 

 新型コロナウイルス感染症によって、外出自粛や休校など日常が一変しました。先行きの不透明な状況の中で様々

な情報が錯綜し、お子様も保護者の方々も不安やストレスを強く感じていたと思います。 

６月からは新学期となります。新型コロナウイルス感染症に関する不安と合わせて、新しい環境に対応する不安や

ストレスを抱えやすい時期です。感染防止策と同時に、学級担任や養護教諭、スクールカウンセラー等を中心とした

きめ細やかな健康観察でお子様の状況把握を行い、必要に応じて支援を行ってまいります。お子様のことで不安なこ

とや気になることがございましたらご相談ください。 

 

【関連ホームページ】 

新型コロナウイルス感染症に備えて ～一人ひとりができる対策を知っておこう～（首相官邸 HP）

https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/coronavirus.html 

 

新型コロナウイルスに関する Q&A（一般の方向け）（厚生労働省 HP） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.html 

 

24 時間子供 SOS ダイヤル（子供や保護者が相談機関に相談できます） 
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